
 

 

【受診にあたっての注意事項】       
脳ドックを受診される上での注意事項です。必ずご確認をお願い致します。    

   

●以下の項目に該当される方は、脳ドックを受診できません。 

・妊娠している、又は妊娠の可能性のある方。 

・心臓ペースメーカー、植込み型除細動器(ICD)、植込み型心電図記録計を装着の方。 

・脳動脈瘤クリップ（ステンレス）、脳室シャントチューブを装着の方。 

・人工内耳・中耳、聴性脳幹インプラント、神経刺激装置を使用の方。 

・可動型義眼を装着の方。 

・磁石式の義歯、インプラントを使用の方。 

・人工肛門、埋込型インシュリンポンプを装着の方。 

・避妊リング・子宮内避妊用具（IUD）を装着の方。 

・閉所恐怖症の方。 

・置き針や美容用金糸などの金属を留置されている方。 

・入れ墨・アートメイクをされている方。 

 

【受診にあたっての確認事項】          

◎体内に金属製異物がある方（人工心臓弁、血管内コイル・ステント・フィルター、 

 脳動脈瘤クリップ（チタン・コバルトクロム合金）、人工関節、脊椎固定具、 

 胸骨ワイヤー、子宮内避妊具、歯科矯正器具）は、必ず事前に主治医に MRI検査が 

 可能かご確認いただき、ご連絡下さい。 

 

◎補聴器、磁性アタッチメント義歯、カラーコンタクト、インスリンポンプ装着、 

 経皮吸収貼付剤（ニトロダーム、ニコチネル、ノルスパンテープ、ニュープロパッ 

 チ等）、鎮痛消炎湿布剤は検査時、外していただきます。 

 

◎アイシャドー（特に青色）塗布、マスカラ（取れる範囲で落としていただきます） 

 

◎ジェルネイルをされている方は、落として来て下さい。 

・健診当日に体調が悪い方は、検査を延期（中止）させていただく場合があります。 

・お子様を連れてのご来院は、ご遠慮下さい。 

              

【前日まで】            

・人間ドック質問表・特定健診問診表・脳ドックご案内の質問・MRI検査のための 

 問診票にご記入して下さい。 

・個人情報の取扱いに関する同意書を必ずお読みいただき、日付・お名前をご記入下さい。 

・健診前日のお食事は、21時までに済ませて下さい。飲酒もできません。 

 （水分については、当日の注意事項をご覧下さい。）      

    

             

       



 

 

【当日】             

・検査時間が決まっておりますので、受付時間厳守でお願いします。 

・健診当日は、検査終了までお食事は厳禁です。（アメやガム、フリスクも同様です。） 

・脱水予防のために、水か白湯を朝６時３０分までに、飲水してください。 

 それ以降、検査終了まで厳禁です。 

・禁煙してください。       

             

【お薬についてのお願い】          

①絶対に服用してはいけない薬 

・糖尿病等の治療薬（インスリン注射も含む）で、血糖値を下げる薬は低血糖を 

 起こす危険があるので服用しないでください。 

・ビタミン剤やサプリメントなどを常時服用されている方は、検査前日丸一日 

 服用しないでください。 

 

②必ず服用する薬 

・血圧を下げる薬・心臓病の薬を服用中の方は、 

 当日、朝６時３０分までに、水又は、白湯で服用してお越しください。 

 血圧を下げる薬を服用されている方は、検査中に血圧が上昇してしまう可能性が 

 あるため必ず服用してお越しください。 

・脳梗塞、心筋梗塞などの治療中の方で現在 抗凝固剤、抗血小板剤など、  

 血を固まりにくくするお薬を服用中の方は、中止せず、服用してください。 

・上記以外で服用中の薬がある方は、朝 6時 30分までに服用してください。   

             

             

【服装についてのお願い】          

・検査時は、検査着に着替えていただきます。 

・検査着に下にはボタン・金具のついていない下着、Tシャツ（無地のもの）、靴下は 

 着用できます。ストッキングは着用できません。 

 

【その他】 

・当院駐車場ご利用の方は、駐車券をお帰りの際にご提示下さい。 

・健診結果表は、ご本人と保険者へ約４週間以内に郵送致します。 


