
呉共済病院　がん化学療法レジメン　＜悪性胸膜中皮腫＞

ニボルマブ+イピリムマブ療法　＜Nivo3週毎＞

1 2 3 … 7 8 9 10 … 14 15 16 17 … 21 22 23 24 … 28 29 30 31 … 39 40 41 42

ニボルマブ+イピリムマブ療法　＜Nivo2週毎＞

1 2 3 … 7 8 9 10 … 14 15 16 17 … 21 22 23 24 … 28 29 30 31 … 39 40 41 42

CDDP+PEM療法

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

1

1 1

2 2 2
デカドロン錠4mg
(１錠/１×M)

高 リスク

１クール ３  週間

中皮

最小 リスク

中皮 最小 リスク

１クール ６  週間

１クール ６  週間

day

オプジーボ注
360mg/body (day1,22)

ヤーボイ注
1mg/kg (day1)

day

オプジーボ注
240mg/body (day1,15,29)

ヤーボイ注
1mg/kg (day1)

中皮

day

シスプラチン注
75mg/m2 (day1)

ペメトレキセド注
500mg/m2 (day1)

アプレピタントCap 125mg

アプレピタントCap 80mg

PEM副作用予防

(投与開始7日前から投与中止後22日目まで)

①パンビタン末 1g/1×M 連日

②メチコバール注射液500μg 2A 9週間毎
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呉共済病院　がん化学療法レジメン　＜悪性胸膜中皮腫＞

CBDCA+PEM療法

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

1

1 1

PEM療法（メンテナンス用）

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

ニボルマブ療法　＜2週毎＞

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

ニボルマブ療法　＜４週毎＞

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

day

ペメトレキセド注
500mg/m2 (day1)

中皮 軽 リスク

１クール ３  週間

最小 リスク

1クール ２  週間

day

中① リスク

１クール ３  週間

中皮

最小 リスク

1クール ４  週間

day

カルボプラチン注
AUC=5-6 (day1)

ペメトレキセド注
500mg/m2 (day1)

アプレピタントCap 125mg

アプレピタントCap 80mg

中皮

day

オプジーボ注
240mg/body (day1)

中皮

オプジーボ注
480mg/body (day1)

PEM副作用予防

(投与開始7日前から投与中止後22日目まで)

①パンビタン末 1g/1×M 連日

②メチコバール注射液500μg 2A 9週間毎

PEM副作用予防

(投与開始7日前から投与中止後22日目まで)

①パンビタン末 1g/1×M 連日

②メチコバール注射液500μg 2A 9週間毎

2 / 3 ページ 2026年1月 改訂



呉共済病院　がん化学療法レジメン　＜悪性胸膜中皮腫＞

GEM療法

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

VNR療法

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

軽 リスク

1クール ４  週間

中皮

最小 リスク

１クール ３  週間

中皮

day

ロゼウス注
25mg/m2 (day1,8)

day

ゲムシタビン注
1000mg/m2 (day1,8,15)
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