
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高度・良質の医療  最善の奉仕  研鑚と協調  地域医療の支援 

一 良質で、適切な医療の提供に努めます 

二 患者様の権利を尊重し、満足・安心・信頼を追求します 

三 新しい知識と技術を積極的に習得し、常に質の高い先進

的医療を行います 

四 地域の中核病院として、地域社会の要請に応えうる医療を

提供します 

五 職員が意欲を持って働ける病院をめざします 

六 次代を担う有能な医療従事者の育成をめざします 

七 専門的ながん医療の提供に努めます 

八 国内での医療救護活動に積極的に参加します 

発行責任者：国家公務員共済組合連合会 呉共済病院 病院長 寺坂 薫 

〒737-8505 広島県呉市西中央２丁目 3番 28 号 電話 0823(22)2111（代表） FAX 0823(22)2116（地域医療連携室直通） 

地域医療支援病院 

広島県指定がん診療連携拠点病院 

災害拠点病院 

広島ＤＭＡＴ指定病院 

日本医療機能評価機構認定病院 

◆令和２年を迎えて  病院長 寺坂 薫 

◆尿路結石の外科治療に関しまして  泌尿器科部長 能勢 宏幸 

◆地域医療連携室よりお願い 

◆外来診療担当表 

◆がん相談支援センターNEWS 

2019年11月 2019年12月 2019年度累計

紹介患者数《初再診全て》 994 915 8383

逆紹介患者数 818 817 7316

紹介率 73.0% 65.9% 69.9%

がん相談 41 32 254



2019年春に「平成」から「令和」に改元され、今年は 2年目の年となります。 

 平成は 1989年から 2019年の 30年間ですが、振り返ってみますと、1990年 湾岸戦争、1995年 阪神・淡

路大震災、オウム真理教による地下鉄サリン事件、2001年 アメリカ同時多発テロ、2005年 JR宝塚線の脱

線事故、サブプライムローンを引き金に世界同時不況、2009年 東日本大震災および福島第一原子力発電

所事故、2018年 西日本豪雨災害、北海道胆振東部地震、さらに中盤からバブル経済の崩壊がありました。

また、平成になって、日本の人口も次第に減少してきており、あまり良いイメージがありません。 

  

 今年、令和 2年（2020年）はオリンピックの年とも言われており、いよいよ第 32回オリンピック競技大会、東

京 2020パラリンピック競技大会が開催されます。これらの大会には 3つの基本コンセプトがあります。 

①全員が自己のベストを尽くす（万全の準備と運営によって、安全・安心で、すべてのアスリートが最高のパ

フォーマンスを発揮し、自己ベストを記録できる大会を実現、すべての日本人が、世界中の人々を最高の「お

もてなし」で歓迎する） 

②多様性と調和を重んじる（人種、肌の色、性別、性的指向、言語、宗教、政治、障害の有無など、あらゆる

面での違いを肯定し、世界中の人々が多様性と調和の重要性を改めて認識し、共生社会をはぐくむ契機とな

るような大会にする） 

③未来に継承していく（東京 2020大会は、成熟国家となった日本が、今度は世界にポジティブな変革を促

し、それらをレガシーとして未来へ継承する） 

 これらのコンセプトは、現在の医療の世界でもそのまま通用するのではないでしょうか？ 

①病気と闘っている患者さんを医療スタッフは最高のおもてなしの気持ちで、患者さんに寄り添い治療をして

いく。ITなど出来る限りのデバイスを利用し、患者さんの状態、病院の経営も含め分析、検討し対応していく。 

②全ての患者さん（ご高齢の方、障害を持つ方、いろいろな考えを持った方など）を肯定しつつ、様々な選択

肢のある治療の中で、ご本人の気持ちに寄り添いながら、お互いに治療を相談しながら、治療を進めていく。 

③少子高齢化、超高齢化と成熟国家になった日本が医療、介護のノウハウを世界に発信し、リードしていく。  

 医療に戻りますが、開業医の先生方と病院は、地域の医療資源として車の両輪で、地域の皆様になくては

ならない存在です。私たちは、医療、看護、多職種チームの力など最高の力を結集し、開業医の先生方と今

後も連携を密にしていきたいと思います。そして、呉市民になくてはならない、必要とされる存在として、引き

続き呉共済病院としての役割を果たしてまいります。 

どうぞ本年もよろしくお願い致します。 

 

 

 

 

 

国家公務員共済組合連合会 呉共済病院 病院長 

寺坂 薫 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

地域医療連携室よりお願い 

申し込みのＦＡＸ受信（0823-22-2116）は２４時間受信可能ですが、予約対応時間（8：30～17：15）以外については

翌日以降（平日）のお返事となります。お急ぎの場合は、0823-22-2111（代表）までご一報をお願い致します。 

 

https://ja.wikipedia.org/wiki/1990%E5%B9%B4
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%B9%BE%E5%B2%B8%E6%88%A6%E4%BA%89
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E9%98%AA%E7%A5%9E%E3%83%BB%E6%B7%A1%E8%B7%AF%E5%A4%A7%E9%9C%87%E7%81%BD
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E9%98%AA%E7%A5%9E%E3%83%BB%E6%B7%A1%E8%B7%AF%E5%A4%A7%E9%9C%87%E7%81%BD
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%AA%E3%82%A6%E3%83%A0%E7%9C%9F%E7%90%86%E6%95%99
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%9C%B0%E4%B8%8B%E9%89%84%E3%82%B5%E3%83%AA%E3%83%B3%E4%BA%8B%E4%BB%B6
https://ja.wikipedia.org/wiki/2001%E5%B9%B4
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%B5%E3%83%96%E3%83%97%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%A0%E3%83%AD%E3%83%BC%E3%83%B3
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E4%B8%96%E7%95%8C%E9%87%91%E8%9E%8D%E5%8D%B1%E6%A9%9F_(2007%E5%B9%B4-)
https://ja.wikipedia.org/wiki/2009%E5%B9%B4
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%9D%B1%E6%97%A5%E6%9C%AC%E5%A4%A7%E9%9C%87%E7%81%BD
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%A6%8F%E5%B3%B6%E7%AC%AC%E4%B8%80%E5%8E%9F%E5%AD%90%E5%8A%9B%E7%99%BA%E9%9B%BB%E6%89%80%E4%BA%8B%E6%95%85
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%A6%8F%E5%B3%B6%E7%AC%AC%E4%B8%80%E5%8E%9F%E5%AD%90%E5%8A%9B%E7%99%BA%E9%9B%BB%E6%89%80%E4%BA%8B%E6%95%85


 

  

 

泌尿器科部長    能勢 宏幸 

 

平素よりの御高配、厚く御礼申し上げます。当院における尿路結石に対する外科的治療に

関しまして御報告申し上げます。 

尿路結石は「痛い病気三本指」、「世界三

大疼痛」の一つとよく称されます。命に係わる

ことは非常に稀ですが、死ぬほど痛い病気で

あり、できるだけ迅速かつ低侵襲な治療を心

がけております。当院は対外衝撃波結石破砕

装置、軟性尿管鏡（図 1）、硬性尿管鏡、ホルミ

ウムレーザー（図 2）を備えており、あらゆる部位

の尿路結石に対する治療が可能です。 

対外衝撃波結石破砕術（ESWL）ですが、外

来手術で行っており基本的に入院の必要は

ありません。2017年度は 35回、2018年度は 102回、2019年度は 10月までに 69

回施行しております。2018年度は特に治療回数が多かったのですが、水害の影響

（他施設の状況、水不足による脱水）も大きかったかと思われます。結石の大きさ、部位等にもよりますが

1-2回の手術で治療を完結できることが多いです。術後の合併症ですが、血尿、排石に伴う疼痛を認めま

したが、大きな合併症はありませんでした。 

経尿道的尿路結石除去術（TUL）（図 3）に関してですが、

5日間前後の入院で行っております。麻酔方法は御希

望、結石部位等を考慮し全身麻酔もしくは腰椎麻酔で施

行、手術時間は 1-2時間であります。2017年度は 54

回、2018年度は 88回、2019年度は 12月までで 49回

施行しております。良性疾患であり、結石径が大きい場合

などには合併症を考慮し手術時間を 2時間までと区切っ

て行っておりますが、大多数の方が 1回の手術で治療を

完結できております。術後はほぼ全例に尿管ステントを

留置し、退院後、外来受診いただいた折に抜去しております。合併症等無ければステント抜去時に入院の

必要はございません。術後の合併症ですが、大きな合併症としましては約 4%の方に有熱性尿路感染を認

めました。その他血尿、創部痛、ステントの不快感、軽微な尿管損傷はありましたが、いずれも幸運なこと

に保存的加療で軽快しております。 

ESWLか TULかの選択は患者さんの御希望、医学的理由を踏まえて御相談しております。長期結石嵌

頓例や尿路感染合併例、若年女性の下部尿路結石例（ESWLでは卵巣出血のリスクあり）には TULをお

勧めしております。 

当院泌尿器科は泌尿器科医 2名で、放射線部、手術部の協力も受けて、できうる限りの迅速かつ低侵

襲な治療を心がけております。 

今後も地域の結石治療に貢献できますよう切磋琢磨してまいります。今後ともご指導のほど宜しくお願い

申し上げます。 

（図１） （図２） 

（図３） 



 

 

 
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

呼吸器外科 １診 今井　茂郎
香川　慧

（呼吸器内科）
松本　理恵

香川　慧

（呼吸器内科）
松本　理恵 　火曜日・木曜日：手術日

２診 河瀨　成穂 堀田　尚克 堀田　尚克 堀田　尚克 河瀨　成穂

３診 秦　雄介 河瀨　成穂 秦　雄介 藤原　寛樹

４診 福原　和秀 福原　和秀

５診
友田　真司

（総合診療科）

友田　真司

（総合診療科）

友田　真司

（総合診療科）

友田　真司

（総合診療科）

友田　真司

（総合診療科）

６診
武本　知子

（代謝・内分泌）

血液内科

(第１・３・５週）

武本　知子

（代謝・内分泌）

７診
岡村　緑

（代謝・内分泌）

岡村　緑

（代謝・内分泌）

岡村　緑

（インスリン治療）

８診
川岡　孝一郎

（腎臓）

川岡　孝一郎

（腎臓）

山内　崇宏

（腎臓）

山内　崇宏

（腎臓）

川岡　孝一郎

（腎臓）

９診
山内　崇宏

（腎臓）

末廣　珠里

（腎臓）

村岡　史朗

（腎臓）

末廣　珠里

（腎臓）

河島　孟史

（腎臓）

１診
児玉　寛治

（消化器）

岡本　志朗

（消化器）

畠山　剛

（消化器）

児玉　寛治

（消化器）

岡本　志朗

（消化器）

２診
山口　修司

（肝臓）

野間　文次郎

（胆管・膵臓）

山口　修司

（肝臓）

野間　文次郎

（胆管・膵臓）

山口　修司

（肝臓）

３診
吉岡　京子

（消化器）

有吉　美紗

(消化器）

吉岡　京子

（消化器）

有吉　美紗

（消化器）

畠山　剛

（消化器）

１診 田原　浩 布袋　裕士 住吉　辰朗 坂部　龍太郎 桒田　亜希

２診 坂部　龍太郎 住吉　辰朗 桒田　亜希 田原　浩 布袋　裕士

３診 村尾　直樹
角舎　学行

（乳腺センター）
村尾　直樹

舛本　法生

（乳腺センター）

１診 友弘　康之 友弘　康之 土肥　由裕 倉石　敦史 友弘　康之

２診 平位　有恒 倉石　敦史 平位　有恒 平位　有恒

３診 藤田　康文 藤田　康文 藤田　康文 　火曜日：手術日

１診
岡田　芳樹

（紹介）

内田　圭治

（紹介）

寺元　秀文

（紹介）

島村　好信

（紹介）

林　隆宏

（紹介）（脊椎）

２診
寺元　秀文

（再診）

林　隆宏

（再診）

岡田　芳樹

（再診）

内田　圭治

（再診）

３診
島村　好信

（再診）

的塲　謙一郎(第１)

三好　俊太郎（第３）

１診 山岡　陽子 寺坂　薫 桑原　研

２診 栗山　充夫 栗山　充夫 桑原　研

３診 寺坂　薫（頭痛） 　木曜日13：30：寺坂（頭痛外来）

木下　直人 田坂　沙季 祢津　智久

１診 岡山大学より 高橋　正幸 高橋　正幸 高橋　正幸 高橋　正幸

3診 高橋　正幸

１診 手術日 小林　友哉 手術日 小林　友哉 小林　友哉

２診 門　真起子 手術日 門　真起子 手術日 門　真起子

１診 能勢　宏幸 能勢　宏幸 能勢　宏幸 能勢　宏幸

２診 花本　昌紀 花本　昌紀 花本　昌紀 花本　昌紀

１診 湯浅　徹 湯浅　徹 湯浅　徹 湯浅　徹 湯浅　徹

２診 正岡　博

１診 広島大学より 広島大学より
　火曜日：14:00～16:30

　金曜日：9:00～12:00

１診 髙橋　宏幸 髙橋　宏幸 髙橋　宏幸 髙橋　宏幸 髙橋　宏幸

２診 平木　章弘 平木　章弘 平木　章弘 平木　章弘 平木　章弘

宮崎　峰生 中村　公輔 中村　公輔 宮崎　峰生

川久保　弥知 永田　紗弥子

１診 東森　秀年 東森　秀年 東森　秀年 東森　秀年

２診 米田　進吾 米田　進吾 米田　進吾 米田　進吾

３診
新土井　宣晶

（一般歯科）

新土井　宣晶

（一般歯科）

新土井　宣晶

（一般歯科）

新土井　宣晶

（一般歯科）

新土井　宣晶

（一般歯科）

（総合診療科・代謝内科

・腎臓内科・血液内科）

火・水（午後）

国家公務員共済組合連合会　呉共済病院　外来診療担当表≪ご紹介用≫　　2020年2月現在

この担当表は、ご紹介患者さんのものです。（一般患者さんのものとは、一部異なりますのでご注意ください。）

手術日

歯科口腔外科

１診

耳鼻咽喉科

専門外来

地域医療連携室へご確認ください

　木曜日：藤原（第2･4週）

　第2・第4木曜日15:00～17:00

　　　　　　　　　　　（CPAP外来）

　第2木曜日15:00～

　　　　　　：肺腫瘍緩和ケア外来

産婦人科

整形外科

形成外科

下肢静脈瘤センター

脳神経外科

内　　科

ペインクリニック

（疼痛）

　上部消化器内視鏡検査

　放射線（ＣＴ・ＭＲ・ＲＩ）

眼　　科

　セカンドオピニオン

紹介患者さまの予約を受付いたします。但し赤字  の部分は除きます。
診察室

呼吸器内科

診療科

呼

吸

器

セ

ン

タ

ー

月～金：午前（医師の指定はできません。指定の場合は外来受診後に担当医師予約となります。）

ＣＴ（9:00・11:15・14:30・15:00）　　　インプラントＣＴ

ＭＲ（11:00・14:20）　　　　　　　　　　　ＲＩ（連携室へご確認ください）

月～金（担当医師と調整し、時間を決定します。）

心臓血管外科

消化器内科

消化器外科

消

化

器

セ

ン

タ

ー

循環器センター

循環器内科

皮膚科

泌尿器科

手術日

脳神経内科

手術日

　内シャント外来

検査等

地域医療連携室で

予約を承ります。

　月（午後）：岡本（ピロリ関連疾患）

　月（午後）：吉岡（炎症性腸疾患）

　金（午後）：畠山（炎症性腸疾患）

　

　第1金曜日15:00～16:00

　（消化器がん緩和ケア外来）

　月曜日・水曜日・木曜日

　　　　　　　　  ：平位（不整脈）

　水曜日：土肥（肺高血圧症）

　月曜日・水曜日・金曜日：手術日

　木曜日（午後）：ストーマ外来

　木曜日：乳腺手術日

　第3火曜日13:00～14:00

　（消化器がん緩和ケア外来）

　紹介患者初診：１診（月～金）

　木曜日：手術日

　月曜・火曜・木曜・金曜：装具診

　骨粗鬆症外来：第２・第４金曜

　　　　　　　　：13：00～14：30

　金曜日：リウマチ外来（第１・第３）

　第1月曜日15:00～16:00

　：杉生（脳血管内治療専門外来）

　火曜日：手術日

　水曜日（午後）：特殊外来

　月曜日・金曜日：手術日

　火曜日・木曜日：特殊検査


