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専門性の高い漢方診療をより身近に 

広島大学病院 漢方診療センターより専門医が着任し

ました。 

大学病院の漢方診療部門から常勤医師が派遣される体

制は、県内では初めての取り組みです。 

地域の皆さまに、専門性の高い漢方診療をより身近に

受けていただけるようになりました。 
 

当院の漢方診療は、漢方医学の視点に加え、大学病院

の総合診療科で培った内科診療の視点をあわせて行う

ことが特徴です。 

 

西洋医学×漢方医学 

『冷え、だるさ、不眠、食欲不振、めまい、ほてり』

など、年齢とともに増えやすい不調や、検査では大き

な異常がないものの続くつらい症状についてもご相談

ください。 

必要に応じて血液検査や画像検査なども行い、重大な

病気が隠れていないかを確認しながら、西洋医学と漢

方を組み合わせ、一人ひとりの状態に合わせた診療を

行います。 

地域医療支援病院 

広島県指定がん診療連携拠点病院 

災害拠点病院 

広島ＤＭＡＴ指定病院 

日本医療機能評価機構認定 

呉共済病院広報誌 

国家公務員共済組合連合会                  

呉 共 済 病 院  
まもりたい、あなたの明日と地域の医療。                                            
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｜漢方診療科開設 

広島大学病院 漢方診療センターから初の常勤医派遣 

漢方だけでなく 全身を診る。 

呉共済病院の“病院型漢方診療” 

 

なんとなく不調、 

歳のせいだとあきらめていませんか？ 

総合診療科・漢方診療科 

兼救急診療科 

医  長 河原 章浩 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■当院の漢方診療科の特徴■ 

 

 

あてはまる項目にチェックしてみましょう 
 

 体がだるく、疲れが抜けにくい 

 食欲が落ちてきた 

 夜眠れない、眠りが浅い 

 手足やお腹が冷える 

 顔や体がほてる 

 めまいやふらつきがある 

 頭痛が続く 

 便秘や下痢を繰り返す 

 季節の変わり目に体調を崩しやすい 

 検査では大きな異常はないと言われたが、つらい 

 複数の薬を飲んでいて、体に合っているか心配 

 家族から「最近元気がない」と言われた 

こんな症状ありませんか？ 

頭痛 

めまい 

食欲不振 
冷え 

ほてり 

⚫ これらの症状でお困りの場合、まずは主治医または看護師へご相談ください。 

西洋医学の視点  

必要に応じて検査を行い、重大な病気 

が隠れていないか確認します。 
 

総合診療・救急診療の経験 

急な体調不良から慢性的な不調まで、 

幅広く診療します。 
 

大学病院との連携・研究  

広島大学病院漢方診療センターと連携し、 

最新の漢方医学に基づく専門的な診療を 

提供しています。 

漢方診療が必要とされる理由 

他科と連携し、現在の治療に漢方を組み合わせることで治療の可能性を広げます 

漢方診療は、西洋医学だけでは対応が難しい慢性的な不調など、       

からだ全体のバランスを整えるという漢方医学の強みを活かし、         

患者さん一人ひとりに合わせた治療の選択肢を広げる役割を担っ         

ています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

╲たくさんの笑顔に包まれた会場で╱ 

令和 8年 5月 23日（土）、新日本造機ホール（くれ絆ホール）に                     

おいて「第 11回 呉共済病院 市民公開講座 市民と学ぶがん                      

医療 2026」を開催しました。 

当日は、多くの市民の皆さまにご来場いただき、呉市長 新原芳明様からもご挨拶を頂戴いたしまし

た。会場は終始熱気と笑顔に包まれ、大盛況のうちに終了しました。 

講演では、当院消化器外科医長 齊藤保文医師が「進化する大腸がん治療～手術治療を中心に

～」と題し、最新の大腸がん治療や低侵襲手術について分かりやすく解説しました。また、緩和ケア

認定看護師 鎌田千秋 が「人生会議からつながる在宅緩和ケア～その人らしく生きるを支える～」に

ついて講演し、人生の最終段階を見据えた医療やケアについて理解を深めていただく機会となりま

した。 

さらに、特別講演では喜劇俳優 大村崑さん をお迎えし、「人生 100年時代！崑ちゃんの心と体の

元気の秘訣」と題してご講演いただきました。ユーモアを交えながら健康で前向きに生きる秘訣を語

られ、会場は笑いと感動に包まれました。 

呉共済病院は、広島県指定がん診療連携拠点病院として、専門性の高いがん医療と患者さん一人

ひとりに寄り添う医療の提供に努めています。気になる症状や健康上の不安がありましたら、どうぞお

気軽にご相談ください。これからも地域の皆さまに信頼され、「ここで診てもらって良かった」と感じて

いただける病院を目指してまいります。 

今後も市民公開講座などを通じて、正しい医療情報を地域の皆さまへお届けし、安心して暮らせる

地域づくりに貢献していきます。次回の開催にもぜひご期待ください。 

呉市長 

新原 芳明様 

呉共済病院  

院長 田原 浩 

喜劇俳優 大村 崑さんをお迎えして 

特別講演 人生 100年時代！崑ちゃんの心と体の元気の秘訣 

 

 

緩和ケア認定看護師 鎌田 千秋 

 人生会議からつながる在宅緩和ケア 

消化器外科医長 齊藤 保文 

進化する大腸癌治療 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

面会について 

面会時間：13時～19時       
（平日・休日共通） 

⚫ 面会者はご家族、親族、キーパーソンの方に

限らせていただきます。面会は短時間で行っ

て下さい。 

⚫ 風邪症状、嘔吐・下痢症状のある方はお断り

しています。また、マスク着用ができないお子

さんはご遠慮ください。 

⚫ 平日の 13時～17時 15分までは「新患受

付」にて、時間外および休日は「防災センタ

ー」にて面会許可シールを受取り、見える位

置に貼付してくだい。 

病院内でのマスク着用ルールが変わりました             
（2026年 7月 14日～） 

引続き感染対策へのご協力をお願いします 

⚫ 外来患者さん・ご同伴の方:                               

発熱・咽頭痛・くしゃみ・鼻水など風邪症状がある方はマスク着用、

それ以外の無症状の方は、個人の判断とします。ただし、医師・看

護師が個別に指示した場合には従ってください。 

⚫ 入院患者さん:                                       

病棟外に行かれる場合や病状に応じてマスク着用が必要になる 

場合があります。医師・看護師の指示通りにお願いします。 

⚫ 面会の方：                                         

風邪症状のある方は、ご面会・ご来訪をお控えください。             

面会時には無症状の方も含め、マスク着用をお願いします。 

地域の皆さまとともに楽しみながら、当院の取り組みや健康・医療についてご紹介します。 

当日は医療体験コーナーや健康相談など、小さなお子さまから大人の方まで参加できる 

内容をご用意しています。多くの市民の皆さまのご来場を心よりお待ちしております。 

祝・入賞！未来の名医が快挙 

2026年 6月に県内の初期研修医（1年目 47名,2年目 25名）が

手術の縫合技術を競う、広島大学主催「縫合・結紮(けっさつ)選手

権大会」が開催されました。この激戦の中、研修医それぞれが 

日頃の成果を発揮し、当院からは見事 4名が上位入賞を果たし

ました。 

これからも当院は、地域医療を支える若き医師たちの育成と技術

向上に努めてまいります。 
左より 🏆第 5位 北村  優実（1年目） 

  🏆第 2位 岸田就一郎（2年目）  

 🏆第 3位 磯本  大也（2年目）  

 🏆第 4位 棚田  麗奈（1年目）  

外科の縫合技術を競う選手権大会にて 

当院の研修医 4名が上位入賞！ 

院
長
と
受
賞
者 

呉共済病院看護専門学校 

日時 9 月19 日（土） 

11：00～15：00 
場所 呉共済病院 1階待合ホール 

看護学校キャンパス（学生祭） 

体験しよう！知りつくそう！！ 
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